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 زمان ایجاد بیماری:

 33تاا  31شایع ترین زمان شیوع بیماای  باین 

هفته از شروع حاملگی می باشا  ذا ا مزا ا ا  

 31هفتاه ساا از توذا  و یاا هفتاه  4کودک دی 

حاملگی ، هر ک اا دیرتر باش ، تو ط یک چشا  

 سزشک ماهر دی این یزمینه معاینه شود. 

ب ترین اشتباه که دی موید کودکان اتفاق می افت  ، 

ع ا ایجاع به موقع کودک به دذیل نامساع  بودن 

حال عمومی کاودک دی زماان بساتر  دی ب ا  

باش . معماوم زماانی حاال مراقب  ها  ویژه می 

کودک برا  اعزاا به چش  سزشایی مسااع  مای 

شود که بیمای  سیشرف  کرده  و شای  دیگر قابال 

 دیمان نباش . 

 مدت زمان لازم برای تشخیص بیماری 

گاهی مزا ا   کودک بایها و بایها معاینه شاود . 

نوع معاینه و شرایط خاص آن بارا  واذا ین، آزای 

   ا  . دهن ه اما ضروی

 

 

 

 

 بیماری شبکیه کودک نارس چیست؟

شبییه دی چش  ، محلی ا   که تصااویر یو  آن 

تشییل می شود و  پا از طریق عصا  بیناایی 

 تصاویر به مغز منتقل ش ه و دی ه می شون . 

دی صویت آ ی  به شبییه ، دی  بیمای از بین مای 

ییه یود .دی کودک نایس ، عروق تغ یه کنن ه شاب

کامل نیستن  و هرچه کودک ناایس تار و باا وزن 

 کمتر باش  ، این نقص بیشتر ا   . 

با توذ  کودک نایس، هر چه حال عماومی او با تر 

باش  و هر چه دی زمان بستر  مشیلات بیشاتر  

داشته باش  ، احتمال وقوع بیمای  بیشاتر ا ا . 

زمانی فیر می کردن د تنها دذیل ایجااد بیماای  ، 

کساایژن ا اا . امااا امااروزه می انناا  کااه دادن ا

مهمترین دمیل بیمای  ، ک  بودن  ن حااملگی و 

ک  بودن وزن کودک دی زمان توذا  ا ا . اذبتاه 

 دمیل دیگر  ه  وجود داید. 

 

 

 



          

 

 

گاهی ماه ها سیگیر  مزا ا   تا مشا ص شاود 

 کودک نیاز به دیمان داید یا نه .

 
 

 چه کودکانی نابینا می شوند؟ 

همه کودکان نایس به بیمای  مبتلا نمی شون . همه 

کودکانی که به ا  بیمای  مبتلا می شون  نیااز باه  

دیمان ن این . اما همه کودکان نایس تا کامل ش ن 

بین یفتن خطر بیمای  ، بای  باه  عروق شبییه و از

 طوی کامل تح  نظر باشن . 

 

 چه اتفاقی در کودکان مبتلا می افتد؟

وقتی عروق شبییه کامل نیستن  ، مناطقی که یگ 

ن این  دچای کمبود اکسیژن می شود. دی اثار ایان 

 کمبود ها، عروق نابجا تشییل می شود، که نه تنها 

 
 

 

یز  و فای ه ا  برا  شبییه ن این ، بلیه باا خاونر

کش  بر یو  شبییه منجر به کن ه ش ن شبییه 

 و نابینا ش ن کودک می شود.

 برای جلوگیری از نابینایی چه باید کرد؟

دیص  از کودکان مبتلا 85معاینه و دیمان به موقع 

یا به طوی کامل نجات خواه  داد . گروه کوچیی از 

کودکان ممین ا   نیاز به دیماان هاا  میاری و 

 داشته باشن . مراجعات بع   

این بیمای  به هیچ عناوان با ون معایناه انجااا    

نمی گردد . عیا اذعمل کودکان به ناوی باه هایچ 

 عنوان دذیل بر ن اشتن بیمای  نمی باش  . 

 

 

 روش های درمانی چیست؟

یتییه کودک باه موقاع معایناه و بیماای  دی صو

تش یص داده شود، یوش ا تان اید دیمان ، ذیزی و 

دی بعضی مواقع تزییق مواد ض  یگ نو از داخال 

چش  هاا و دی ماواید سیشارفته ، جراحای هاا  

 سیچی ه تر می باش . 

 

 آیا پس از درمان باز هم پیگیری لازم است؟ 

    . م ت ها سا از دیمان، سیگیر  ضروی  ا

 

 کودکان نارس چه مشکلات بینایی دیگری دارند؟

کودکان نایس ممین ا   به مشایلات م تلفای 

مثل انحراف چش  و عیوب انیسای  و یا تاخیر دی 

یش  مرکز بینایی ومشیلات مغز ، که ممین ا   

 دی  کودک یا ک  کن  گرفتای شون . 

 

 

 


